GINNASTICA - PARKOUR

ANNO di NASCITA : 2019 - 2018 - 2017 - 2
2016 - 2015 —

GRUPPO BASE: N—o AEMME
Martedi e Giovedi 14.55 - 15.50 COMO
GRUPPO AVANZATO:

Martedf e GiOVedi ]550 - ]645 Via Don Anacleto Brachetti

Palestra scuole elementari Valmorea 22077 - Olgiote Comasco
INIZIO : 16/09/2025

aemmecomo@gmail.com

+39 031800121
+39 3341245749

AIKIDO (GRUPPO BASE) e

ANNO di NASCITA : 2019 - 2018
Palestra Scuole Elementari Rodero
Venerdi 17.00 - 18.00

INIZ1O :19/09/2025

AIKIDO (GRUPPO AVANZATO)

ANNO di NASCITA : 2017 - 2016 - 2015
Palestra Scuole Elementari Rodero
Martedi e Venerdi 18.00 - 19.00

INIZIO :16/09/2025

WING CHUN KUNG FU (GRUPPO BASE)

ANNO di NASCITA : 2019 - 2018 - 2017 -
2016 - 2015
Palestra scuole medie Valmorea

Martedi e Giovedi 17.00 - 18.00 \i‘::;‘:::;
INIZIO : 16/09/2025 22043 Solbiate con’ Cagno (CO)
Tel. 031 807481
. What . 337 1315556
QUOTA ASSOCIATIVA : € 40’00 www.poI?srs)zft‘i)vaintercomunale.it S C U O L A E L E M E N T A R E
CERTIFICATO MEDICO OBBLIGATORIO PADEL: www.padelintercomunaleit
info@intercomunale.co.it
WEAREINTERCOMUNALE 4 POLISPORTIVA
ISCRIZIONI E INFORMAZIONI ’NTERCOMUNALE A-S.D-

Dal Lunedi al Venerdi
8.30 - 12.00 / 14.30 - 18.30
Sabato 8.30 - 11.00

Diventa nostro socio e potrai
0 @) - scegliere tra diverse attivita

@ Progettato e realizzato da @laura_grafica @intercomunale_asd




VOLLEY S3

Avviamento alla Pallavolo maschile e femminile.
ANNO di NASCITA : 2019 - 2018 - 2017 - 2016
Martedi e Giovedi 15.00 - 16.00

INIZIO :16/09/2025

VOLLEY UT1

ANNO di NASCITA : 2015
Martedi e Giovedi 16.00 - 18.00
Palasport Intercomunale
INIZIO : 02/09/2025

ATLETICA LEGGERA ESORDIENTI

Pista Atletica/Tensostruttura

Palasport Intercomunale

ANNO di NASCITA : 2018 - 2017 - 2016 - 2015
Lunedi e Mercoledi 17.00 - 18.00

INIZ10 :15/09/2025

MINI KARATE

ANNO di NASCITA : 2016 - 2015
Palestrina Palasport Intercomunale
Martedi e Giovedi 16.30 - 17.30
INIZIO :16/09/2025

GIOCO KARATE

ANNO di NASCITA : 2019 - 2018 - 2017
Palestrina Palasport Intercomunale
Martedi e Giovedi 15.30 - 16.30

INIZIO :16/09/2025

ROLLER - PATTINAGGIO IN LINEA

ANNO di NASCITA : 2019-2018-2017-2016-2015
Palestra Scuole Elementari di Rodero

Giovedi 1715 - 18.15

INIZIO :18/09/2025

CHEERLEADING

Palasport Intercomunale

ANNO di NASCITA : 2019-2018-2017-2016-2015
Martedi e Giovedi 15.30 - 16.30

INIZIO : 16/09/2025

MINIBASKET

ANNO di NASCITA : 2019 - 2018 - 2017 -
2016 - 2015

Tensostruttura Palasport Intercomunale
Martedi e Giovedi 14.45 - 15.45

INIZIO :16/09/2025

GINNASTICA ARTISTICA

Un corso, SOLO PER BAMBINE

ANNO di NASCITA : 2019 - 2018 - 2017 -
2016 - 2015

Palestra Scuole Elementari Valmorea
Mercoledi e Venerdi 16.45 - 17.40

INIZ1O :17/09/2025

TENNIS TAVOLO

", ANNO di NASCITA : 2016 - 2015
" Mercoledi 18.00 - 19.30

Palestra scuole elementari Valmorea
INIZIO :17/09/2025

GINNASTICA RITMICA (GRUPPO BASE)

ANNO di NASCITA : 2019 - 2018 - 2017 -
2016 - 2015

Palasport Intercomunale
BISETTIMANALE

Martedi e Giovedi 14.30 - 15.30
MONOSETTIMANALE

Giovedi 14.30 - 15.30

INIZIO : 16/09/2025

GINNASTICA RITMICA (GRUPPO AVANZATO)

Per atlete che hanno gia fatto ginnastica
ANNO di NASCITA : 2019 - 2018 - 2017 -
2016 - 2015

Palasport Intercomunale

Martedi e Venerdi 14.30 - 16.30

INIZI1O :17/09/2025

CALCIO PICCOLI AMICI

ANNO di NASCITA : 2019
Tensostruttura / Area Esterna
Palasport Intercomunale
Martedi e Giovedi 17.15 - 18.30
INIZIO :16/09/2025

PRIMI CALCI

ANNO di NASCITA : 2018 - 2017
Tensostruttura / Area Esterna
Palasport Intercomunale
Martedi e Giovedi 16.00 - 1715
INIZIO :16/09/2025

CALCIO PULCINI 1° ANNO

ANNO di NASCITA : 2016

Area Esterna Palasport Intercomunale
Martedi e Giovedi 17.00 - 18.30

¢ INIZIO : 09/09/2025

CALCIO PULCINI 2° ANNO

\)ANNO di NASCITA : 2015

/" Area Esterna Palasport Intercomunale
" Martedi e Giovedi 17.00 - 19.00

L - INIZIO: 09/09/2025

SCACCHI

\)ANNO di NASCITA : 2019-2018-2017-2016-2015
/" Sala Sassi Palasport Intercomunale

" Sabato 9.30 - 10.30

INIZIO : 20/09/2025



